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Om Bassline 5

Bassline 5 bestar af dette nodehaefte med tilherende DVD. Materialet henvender sig
til, og starter for helt nybegyndere pa kontrabas, stiger langsomt i svaerhedsgrad
som gvelserne skrider frem, og slutter pa niveau for letavede.

Hvis man er nybegynder vil jeg anbefale at man gar kronologisk frem efter
nodeheeftet, begyndende med de fagrste instruktioner i kapitlerne "Fysik, teknik og
toner”, og herefter gar stille og roligt frem i et tempo hvor man far det hele med.

Hvis man allerede har et grundlaeggende kendskab til kontrabassen, og gnsker at
ga til de lidt sveerere gvelser, vil jeg anbefale at man laeser indholdsfortegnelsen
grundigt igennem, og efterfalgende gar ind pa de gvelser som man vurderer passer
til ens niveau — eller endnu bedre, gar ind et par gvelser fgr sa man ikke misser
noget og kommer ordentlig i gang.

Den medfaglgende DVD kan ikke afspilles pa en standalone DVD afspiller. Alle
videofiler ligger som datafiler og skal derfor afspilles pa en computer (Mac eller PC).
Hvis det anskes, kan filerne overfgres via computer til en tablet eller mobiltelefon,
sa man har mulighed for at fglge instruktionerne pa farten.

Nar man abner DVD'en pa sin computer kan man se 36 forskellige videofiler med
hver sin titel, lagt i alfabetisk reekkefglge. Far du abner videofilerne, vil jeg anbefale
du kopierer dem over pa din hard disk, for optimal afspilning. Hvis du ikke har
diskdrev i din computer, kan du sende mig en mail og fa tilsendt videofilerne
elektronisk. Nar du er klar til at ga i gang med materialet, kigger du bogen igennem
og finder det emne/den node du vil arbejde med, og finder den tilsvarende videotitel
pa DVD'en, afspiller den, og falger instruktioner, noder, tabs og akkorder.

Et godt trick til optimal og effektiv indleering er at ga langsomt frem. Ga farst videre
til naeste @gvelse nar du har leert den fgrste. Materialet er bygget op pa en sadan
made, at gvelserne langsomt stiger i svaerhedsgrad, som man gar fremefter. De
senere gvelser er baseret pa at du kan spille de farste gvelser.

En anden vigtig ting er tdlmodighed. Hvis du ikke kan spille gvelserne de forste par
gange, sa fortvivl ikke, men bliv ved med at gentage og gentage og gentage (det er
her vablerne kommer ind... :-) :-), indtil du kan spille efter instruktionen.

Hvis du synes nogle af gvelserne bliver spillet i for hurtig tempo, kan du seette
afspilnings hastigheden ned pa videofilen, via din player pa computeren.

Sa har jeg kun tilbage at gnske dig rigtig god gvelyst, og held og lykke med
materialet. Haber du vil anbefale det til andre. Har du nogen spgrgsmal eller
kommentarer til materialet skal du veere velkommen til at sende mig en mail pa
henrik@basundervisning.dk - god forngjelse - Mvh. Henrik Deleuran.
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Fysik, teknik og toner

Sta rigtig med kontrabassen (se videofil med samme navn)

Her forteeller og viser jeg hvordan man star bedst med kontrabassen, i forhold til
krop, skulder, arme og ben. Kontrabassen er et fysisk kreevende instrument, sa det
er vigtigt at gagre sig nogle overvejelser omkring fysikken, fgr man gar i gang med at
ansla strengene.

Stemning af kontrabassen (se videofil med samme navn)

Nar du skal spille med mig pa gvelserne gennem dette materiale, er det ret vigtig at
vi stemmer sammen. Her anslar jeg alle 4 strenge en efter en, og du far god tid til at
stemme din kontrabas efter min.

Hvis du undervejs i gvelserne far mistanke om at du ikke stemmer, kan du altid ga
tilbage til denne videofil og stemme igen. Faktisk vil jeg anbefale dig at stemme
kontrabassen hver gang du gar i gang med at arbejde med Bassline 5 — ja, i det
hele taget bar du stemme hvergang du begynder at spille, saledes at du laerer dit
gre hvordan grundpitch lyder for hver streng.

Hojrehands teknik (se videofil med samme navn)

Her viser jeg 2 forskellige typer anslagsteknikker for hgjrehand, og forteeller lidt om
fordele, ulemper og muligheder for dem hver isaer, sa du selv kan veelge hvilken du
vil arbejde med. Jeg kommer ogsa ind pa anslagsvinkel og placering pa
grtibebraettet.

Venstrehands teknik (se videofil med samme navn)

Her forteeller jeg om hvordan man mest optimalt arbejder med venstre hand og
udnytter dens potentiale bedst muligt. Jeg kommer omkring emner som placering af
tommelfinger, brug af alle 4 fingre, handstilling, udholdenhed og tonelyd.

Tonerne pa gribebreaettet (se videofil med samme navn)

Pa denne video viser jeg hvordan du ved hjeelp af kuglepen og stemmeapp til din
mobil, kan lave tone/bandmarkeringer pa siden af gribebreettet. Da kontrabassen
ikke er fadt med disse markeringer, som man kender fra el-bassen, er det en god
idé at lave sine egne markeringer, s man har noget at sigte efter for at ramme det
rigtige tone pitch. Markeringerne er ogsa ngdvendige nar du skal leese bas
tabulaturet i noderne, fordi tallene i tabulaturet og basnoderne, fglger dine
tonemarkeringer pa siden af gribebraettet.

Jeg kommer ogsa ind pa hvor vigtigt det er at bruge aret til at finjustere pitch i
forhold til de tone markeringer man laver. Der gennemgaes alle toner fra de Igse
strenge til oktaven.



Intonation og pitch (se videofil med samme navn)

Intonation og pitch handler om at ramme tonen rent i forhold til en given akkord i et
stykke musik. Jeg kommer ind pa hvordan man kan bruge de lgse strenge som
referencetoner, nar man bevaeger sig rundt pa gribebreettet, og bergrer emner

som vibrato og den "fede tone”.

| sidste halvdel af videoen gennemgar jeg 4 skalaer, C jonisk, C mixolydisk, C
eeolisk og C dorisk, med henblik pa at bruge disse tonemgnstre til at traeene og opna
bedre pitch.
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Sweet home Alabama (se videofil af samme navn)
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Herunder er noder, tabs og akkorder noteret fra verset af det populaere nummer.

Bemaerk fingersaetningen i videoen.

T e e - e

.nn._. .AH;.- .nn._. L | AH..

At i it SIS

4 H._- O H._ .nnl_ L ..nH._
2l gl 2k 2k .
M o i min N 8
(YIS (8 ol (8 b
A O In | In L In 0

! a i b |1

H..- H.. ] RH;. b .RH..

iy i H b |1

H._- o H._ ! nn.. L .nH._
T T T e s
Pa O PFal P Fa L
L || | | | b
M o ] » M 2]

e ¢ o 0o G
R




Summer nights (se videofil af samme navn)

Herunder noder, tabs og akkorder til det populaere bashit med kun 3 toner (i stil

med Sweet home Alabama). Bemeerk fingersaetning i venstrehand.
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Fever (se videofil af samme navn)

Herunder noder, tabs og akkorder til den enkle og genkendelige basgang med et

jazzy groove. Veer opmaerksom pa variationen i sidste del.
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Walking on the moon (se videofil af samme navn)

Herunder noder, tabs og akkorder til den tilbagelaenede, simple og melodiske
basgang med et reggae agtigt feel. Det er vigtigt at holde pitch pa de lange
haengetoner C og D.
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Stand by me (se videofil af samme navn)

Stand by me er et historisk bashit — nar basgangen starter ved alle musikelskere
hvad der folger. Et af de tidligere eksempler pa skabelse af en genkendelig

melodisk basgang ud fra et simpelt akkord vamp.
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Veksel bas (se videofil af samme navn)

le tilfeelde kaldet "skomager” bas), bliver ofte benyttet i folk

ogsa i nog

Veksel bas (

og country genren, og er en simpel variant til grundtonen. | eksemplet spilles

skomageren rundt i C blues. Bemaerk "X” symbolet i noderne og ”(0)” symbolet i
tabulaturet, som begge er nodesymbol for det "klask”/ghost note som jeg giver

strengene i videoen. Noder og tabs herunder er noteret efter den gennemspilning af

rundgangen som er sidst pa videoen.
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